
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ชื่อวารสาร : ครัวและบ้าน       
ปีท่ี : 19          ฉบับท่ี : 221  
เดือน : มกราคม          พ.ศ. : 2568 
สาระสังเขป 
 น ำเสนอเนื้อหำเกี่ยวกับ KITCHEN unbox ไปต่อกับบรรยำกำศปีใหม่ที่ไม่สิ้นสุดด้วย Zojirushi Electric 
Griddle (EA-KFQ)  around design Less Talk More Design Develop ให้กำรพัฒนำงำนออกแบบพูดแทน 
kitchen tools Ballarini Granitium สนุกไปกำรท ำอำหำรด้วยกระทะ Non-Stick  good detail เพรำะโลก
ของเด็กส ำคัญ สถำปัตยกรรมจิ๋วที่มีผลต่อกำรพัฒนำของเด็กน้อย HOME & GARDEN pet club จำกวันแรก     
ที่ เลี้ยงแมว บันทึกควำมผูกพันของคนรัก (แมว) ก็ไม่มีวันสิ้นสุด café hopping  Late Home & Studio        
บ้ำน คำเฟ่ และสตูดิโองำนอำร์ต garden lover Flower Garden ทุ่งสวรรค์ ตะวันฉำย wish list Vibrant 
Energy flower corner New Year Better Attitude สุ ข แ บ บ เ รี ย บ ง่ ำ ย ไ ป กั บ สิ่ ง ร อ บ ตั ว                          
LIFESTYLE  easy recipe Let's Cook Together ชวนเด็กๆ มำเข้ำครัวกัน interior gallery 200 Years 
Journey Through Thai Modern Art History จ ำกขรั ว อิ น โ ข่ ง  ถึ ง  Crybaby art room  “บท เ พล ง                  
แห่งควำมเงียบงัน”  โดย พิษณุ ศุภนิมิตร 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ชื่อวารสาร : กูร์เมท์ แอนด์ ควีซีน        ฉบับท่ี : 294  
เดือน : มกราคม          พ.ศ. : 256 
สาระสังเขป 
 

 น ำเสนอเนื้อหำเกี่ยวกับ Cover Story Bouncy Brunch ควำมสุขเนื้อลำย Recipes Variety Brunch 
Menus  Berhampore Fried Chicken Wings ปีกไก่ทอดซอสเบอร์แฮมเปอร์  Beer-Braised Oyster Blade of 
Beef เนื้ออบเบียร์ด ำ Surti Anda Ghotala ไข่กระทะเครื่องเทศกับทรัฟเฟิล Food & Drink  Daily Dishes 
Risotto Food Hacking  Drinks Sparkling Tea O'clock ผ่อนคลำยกับชำยปำร์กลิง  You Are How You Eat 
กินดีแบบชำวเมดิเตอร์เรเนียน Mediterranean Fish Stew Interview  Special Guest Kintaam ร้ำนไอศกรีม
แซนด์วิชสุดครีเอตจำกเชียงใหม่ของน ้ำทิพย์ ไชยจินดำ Food in Biz CityFresh ขยำยฐำน B2C รุกตลำดคำเฟ่เอำ
ใจฟรุตเลิฟเวอร์ Articles Food for Life อำหำร vs มะเร็ง กินอย่ำงไรให้ห่ำงไกลโรคมะเร็ง  Menu Digest 
Crudo, Ceviche & Tartare ยิ่ ง กิ น ยิ่ ง ไ ด้ ร ส  Shopping & Design Party@Home Brunch Platter             
Eating Out & Traveling Eating Out G&C Recommendation CUT Chef's Table จำนพิเศษจองเชฟแบบ 
3 มื้ อ  3 สไตล์   Cannubi by Umberto Bombana ห้องอำหำร อิตำ เลี ยนแห่ ง ใหม่ โดยเชฟบอบบำนำ                 
ฟุ้ง ร้ำนอำหำรโฮมคุกส ำรับไทยครบรส  Legendary SEE FAH เฉดสีที่ไม่เคยหำยไปกับกำลเวลำ  Foodie Picks 
Let's Grab a Bitel อ่ิมง่ำย อร่อยไว แบบ Grab & Go Places  ปรับโหมดวุ่นๆ ในแต่ละวันนำชิลเอำต์ ที่ The 
StandardX ถนนพระอำทิตย์ Valia Hotel Bangkok โรงแรมลักชัวรี่ที่ผสมผสำนวัฒนธรรมได้อย่ำงลงตัว 
Wellness Let's Relax Spa เ ปิ ด ตั ว โ พ ร เ ว ต อ อ น เ ซ็ น แ ห่ ง แ ร ก  ที่ ส ำ ข ำ  WellnessMe Bangna                        
Travel บำรอกัตอ้ันลำแลนด์ ดินแดนที่เต็มไปด้วยกิจกรรมเบิกบำนใจ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 


