
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ชื่อวารสาร : บ้านและสวน       
ปีท่ี : 49          ฉบับท่ี : 585  
เดือน : พฤษภาคม         พ.ศ. : 2568 
สาระสังเขป 
 น ำเสนอเนื้อหำเกี่ยวกับ  สถาปัตยกรรมและการออกแบบ  Home Expert :  ไอเดียปรับบ้ำน                 
ให้อเนกประสงค์ ใช้งำนได้มำกข้ึน House Ideas : Laundry Room มุมซักผ้ำพอดีใช้ บ้านสวยและการตกแต่ง 
Fullstop House บ้ำนที่มิลเปซให้ผู้อำศัยออกแบบใช้งำน หลำกหลำย  บ้ำนเล่นระดับที่มำกฟังก์ชัน เติมเต็มทุก
ควำมสุข  โฮมสตูดิโอ เติมกลิ่นอำยรีสอร์ทไว้ในช่วงเวลำแห่งกำรท ำงำน ทำวน์โฮมของสถำปนิกเป็นเสมือน
ห้องทดลอง บ้านและสวน Family room : โอเดียปรับปรุงพ้ืนที่ภำยในอำคำร 3 ประเภท เพ่ือสร้ำงพ้ืนที่ใช้สอย 
ใหม่ในสเปชส ำหรับออฟฟิคที่ยืดหยุ่น สวยงำม  บ้ำนและสวน  Expolorers club : ส ำรวจมรดกทำงวัฒนธรรม  
ไถหนำน ผ่ำนป้อมปรำกำร ศำลเจ้ำ และโรงงำนน้ ำตำลเก่ำ  กินดีอยู่ดี : เมนูไทยท ำไม่ยำกจำกทูน่ำกระป๋อง  
Garden & Fam :  ตำมสิบที่ - เกิด - เห็ด ในห้องแอร์ที่ Earthing Mushroom Farm ข่าวคราว-บทความ-
รายงาน-สัมภาษณ์  รำยงำนพิเศษ : งำนบ้ำนและสวนแฟร์ Select 2025 : THE NEW BASICS พลิกมุมคิด     
เรียบง่ำย แต่ไม่ธรรมดำ ไม้ประดับและการจัดสวน  Plant Library : 9 พรรณไม้สไตล์ไทย ๆ ปลูกแทรกในสวน 
เพ่ือสร้ำงกำรฟ้ืนคืนธรรมชำติ  Garden Expert : Garden with Multi-function สวนที่ชอบกับฟังก์ชันที่ใช่    
สงบในสวนญี่ปุ่นโมเดิร์น สดชื่นในสวนทรอปิคัล สวนสไตล์ฝรั่ง เป็นมำกกว่ำฉำกหลังของบ้ำน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ชื่อวารสาร : กูร์เมท์ แอนด์ ควีซีน              ฉบับท่ี : 298  
เดือน : พฤษภาคม         พ.ศ. : 2568 
สาระสังเขป 
 น ำ เ สนอ เนื้ อ ห ำ เ กี่ ย ว กั บ  Cover Story Eastern Wonders ส ว ร รค์ นั ก กิ น . . . ถิ่ น ต ะ วั น อ อก              
Recipes Eastern Thai Flavors  ข้ ำวพริกกุ้ งพร้ ำว   มวนปู   ปลำต้มกระวำน เสิ ร์ฟคู่ กับพริก เกลื อ               
Food & Drink Daily Dishes Homemade Cream Cheese  Drinks Marian Plum & Salacca Bliss สดชื่น
ด้วยเครื่องดื่มจำกผลไม้  Chef's Signature Dish ยกระดับปลำดุกไทย ให้เทียบเท่ำปลำไหลญี่ปุ่น  Simply Sweet 
Semla สวีดิชเพรสตรีต ำรับคลำสสิก Interview  Special Guest เชฟตุ๊กตำ บ้ำนยี่สำร กูรูอำหำรไทย     ผู้มีใจ
แบ่งปัน Food in Biz ภำคตะวันออกมำแรง! ททท. ชูแคมเปญเที่ยวฟินตลอดปี ไม่มีช้ำ Articles Food for Life 
เมล็ดฟักทองมีผลต่อสุวภำพอย่ำงไร และกินอย่ำงไรให้เหมำะสม  Menu Digest Edible Lawn สนำมหญ้ำกินได้  
Miscellaneous Nice to Know East Meets Dessert ควำมหอมหวำนที่ซ่อนอยู่ ในภำคตะวันออก  Last But 
Not Least แสด งคว ำมชื่ น ช ม อย่ ำ ง ไ ร ให้ น่ ำ ป ร ะทั บ ใ จ  Eating Out & Traveling Eating Out G&C 
Recommendation  ครัวแอบอร่อย ร้ำนดังเมืองระยองที่ไม่แอบควำมอร่อย เที่ยวชุมชนริมน้ ำจันทบูรี แวะชิม
พำสตำที่ TASTE Homemade Pasta  Sunspirit Bangpu จุดเช็กอินสุดชิล   วิวทะเลบำงปู  ครัวครูหมู ต้นต ำรับ
รสชำติระยองของตระกูลยมจินดำ  พิชชำรสเลิศจำกเชฟอิตำเลียนแท้ที่ Pizza Massilia ซอยร่วมฤดี  ย ำวอนแชน 
by เจ๊ดำว ชีฟู้ด ร้ำนย ำกะเลคิวยำวแห่งหำดวอน บำงแสน  Legendary ยำยต๊ำม อำหำรเวียดนำม เส้นทำงไม่ง่ำย 
กว่ำจะกลำยเป็นร้ำนแรกของอรัญฯ  Foodie Picks เที่ยวสุดฟินแวะกินให้ครบ 5 ร้ำนสุดป๊อปแห่งภำคตะวันออก  
Places • Grande Centre Point Lumphini ไป Staycation ที่โรงแรมใหม่ใกล้ลุมพินี * หลบร้อนผ่อนคลำยทีj 
Arbour Hotel and Residence  Wellness Boribot Massage & Soul ชัยพฤกษ์ บริบทแห่งควำมผ่อนคลำย  
Travel เทียว 3 แลนด์มำร์กสมุทรปรำกำร เก็บครบทุกสไตล์ใน 1 วัน 
 

 

 

 

 

 

 


