
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ชื่อวารสาร : บ้านและสวน       
ปีท่ี : 49          ฉบับท่ี : 588  
เดือน : สิงหาคม          พ.ศ. : 2568 
สาระสังเขป 
 น ำเสนอเนื้อหำเกี่ยวกับ สถาปัตยกรรมและการออกแบบ  Home Expert : ปรับเปลี่ยนพ้ืนที่ด้วย     
โครงสร้ำงเบำ ก่อสร้ำงง่ำย ได้มุมใหม่เร็ว บ้านสวยและการตกแต่ง  เปลี่ยนทำวน์โฮมร้ำงให้เป็นบ้ำนที่มีสีสันและ
ชีวิตชีวำ รีโนเวตบ้ำนทำวน์เฮำส์ ควำมสวยงำม ถ่ำยทอดผ่ำนฟังก์ชั่น  บ้ำนไทยโมเดิร์นใจกลำงเมือง รีโนเวทบ้ำน
ครึ่งไม้ครึ่งปูน พ้ืนที่ชีวิตใหม่ของครอบครัว  บ้ำนรีโนเวท ที่ผสำนไลฟ์สไตล์ใหม่ให้เข้ำกับควำมทรงจ่ำของครอบครัว 
บ้านและสวน Family  roombools : ไอเดีย รีโนเวตอำคำรเก่ำเป็นคำเฟ่ เก็บของเก่ำ ใส่ไอเดียใหม่ แบบไหน     
ทีด่ึงดูดลูกค้ำ  บ้ำนและสวน Explorers club : Ten Drum Cultural Vilage โรงมหรสพในครำบอดีตโรงงำนผลิต
น้ ำตำลแห่งไถหนำน  กินดีอยู่ดี : น้ ำมันทอดมีตะกอน ท ำอย่ำงไรให้กลับมำใสปิ๊ง  Garden & Farm : เล้ำไก่รียูส 
แบ่งสัดส่วนพื้นที่ให้เป็นบ้ำนไก่อำรมณ์ดี ข่าวคราว-บทความ-รายงาน-สัมภาษณ์  จับตำ : งำนบ้ำนและสวนแฟร์ 
shopping Week 2025 : สมอลล์ ควำมสุขไจ ใหญ่ในพ้ืนที่ไซร์เล็ก งำนบ้ำนและสวนแฟร์ Midyear 2025 
Familymode : สร้ำงสรรค์อย่ำงใสใจ หำไอเสียใหม่ร่วมกัน ไม้ประดับและการจัดสวน  Plant Library :  5 ไม้
ประดับชื่อ "เข็ม" แต่ไม่ใช่เข็ม  Garden Expert : กำรท ำสำวให้สวนกลับมำสวยสะพรั่ง  The Early Light 
Garden รีโนเวตพ้ืนที่สีเขียว พร้อมรับแสงแรกของวัน สวนอังกฤษของคนช่ำงซ้ือ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ชื่อวารสาร : กูร์เมท์ แอนด์ ควีซีน                  ฉบับท่ี : 301  
เดือน : สิงหาคม              พ.ศ. : 2568 
สาระสังเขป 
 น ำเสนอเนื้อหำเกี่ยวกับ Cover Story WHAT A DAZZLING FEAST! งำนเลี้ยงหรูคู่อำหำรรสเลิศ 50 
Recipes 26th Anniversary Dinner เฉลิมฉลองมื้อพิเศษก้ำวเข้ำสู่ปีที่ 26 * Seafood Paella ท้ำวปำเอลยำ    ชี
ฟู้ด * Foie Gras on Toast with Berry Red Wine Sauce โทลติฟิวกรำส์กับชอลเบอริริโวบแดง * Deep Fried 
Chicken with Morel Cream Sauce ไก่อบซอสครีมเห็ดมอเรล * Salmon Wellington with Spinach Cream 
Sauce เวลลิงตินแซลมอนกิบซอสครีมผักโขม Food & Drink  Home Gourmet SZARLOTKA เค้กแอปเปิล
โปแลนด์  Daily Dishes ชอสพริกกระเทียมแบบญี่ปุ่น (Taberu Rayu) 64 Drinks Cheers Up to 26th  ยกแก้ว
ให้กับควำมสดชื้นและควำมสูง  Eat Well Live Well Miyeokguk ชุปสำหร่ำยเกำหลี  Chef's Signature Dish 
อำหำรตะวันตกในรสชำติญี่ปุ่น Yoshoku ของเชฟไอซ์-ณัฐพล คุปตำนนท์  Delish Delight 26th Anniversary 
Premium Gift Cake Box • Orange Cake เค้กส้ม • Peanut and Mochi Cream Cake เค้กถั่วลอดใส้ครีมโมจิ  
Interview  Special Guest กินป๊อปคอร์นให้อร่อยแต่ยังเฮลท์ตี้ สไตล์คุณหญิงพรพิมล หยำง Pennii Premium 
Popcorn  Food in Biz ไข่หวำนบ้ำนชูชิ จำก Passion เล็กๆ แฟรนไชส์พันล้ำน Articles Food for Life       
กำรใช้ปัญญำประดิษฐ์ AI ในงำนโภชนำกำร (ตอนที่ 2) Miscellaneous  Nice to Know คนดังในประวัติศำสตร์
ชอบกินอะไรกันบ้ำง?  Their Dishes in History  Last But Not Least รู้จักตัวเองด้วยค่ำนิยมที่แท้จริง Eating 
Out & Traveling  Eating Out G&C Recommendation * สโลว์ไลฟ์สไตล์ญี่ปุ่นแท้ๆ ที่  Hatake Cafe & 
Homestay * ข้ำวเปียกเส้น เมนูอุ่นท้องแบบเวียดนำม-อีสำน จำกอุดรฯ ถึงเอกมัย 2 * Capricci ร้ำนอำหำรอิตำ
เลียน-ดิสโก้ในย่ำนซอยเย็นอำกำศ * Solsot ร้ำนห้ำวอบเกำหลี ต้นต ำเริบจำกดินแดนกิมจิบุกไทยแล้ว  Gourmet 
Spotlight Lumi เชียงใหม่ แรงบันดำลใจจำกเอกลักษณ์ท้องถิ่น  Legendary The Authors Lounge ห้องน ้ำชำ
กับเรื่องเล่ำอำยุ 149 ปี  Foodie Picks Checklist ร้ำนไวรัลปี 2025 ครึ่งปีหลังก็ยังฮอตอยู่! Places AMANOR 
Hotel Chiang Mai มนต์เสน่ห์ล้ำนนำผสำนควำมหรูหรำอินกินสมัย Aman Nai Lert Bangkok ต ำนำนบทใหม่แห่
งอมิน ใจกลำงกรุงเทพฯ  Wellness Clayceracera Studio สตูดิโอเชรำมิกที่ให้เรำใช้เวลำอยู่กับดิน Travel 
GalileOasis รำชเทวี คอมมูนิติเพื่อคนรักศิลปะที่ร่มรื่น เหมือนได้ธรรมชำติช่วยบ ำบัด 
 

 

 

 

 

 


